REGULAMENTO: 2* MARATONA TCHAU POEIRA - 2026

1. A COMPETIGAO

1.1. O EVENTO “22 Maratona Tchau Poeira” sera realizado na cidade de Curral
de Dentro/MG, no dia 31 de maio de 2026.

1.2. A prova sera disputada nas distancias de 19 KM e 6 KM

1.3. A LARGADA e a CHEGADA ocorrerao na Avenida Joao Alves Gomes, 44,
Curral de Dentro/MG.

2. CRONOGRAMA

2.1. A programacéao do evento seguira os horarios abaixo:

e 06h00: Concentragao e recepgao.

e (07h00: Largada oficial para todas as categorias (Geral 19KM e 6KM).

e 10h50: Tempo limite para conclus&o da prova (Duragdo maxima de
03h50).

e 11h00: Inicio da cerimdnia de premiagao.

3. CATEGORIAS E IDADE MINIMA

3.1. Idade Minima: 16 anos completos até 31 de dezembro de 2026 para
ambas as distancias.

3.2. As categorias sao divididas em Geral (Masculino/Feminino) e Faixa Etaria
(Masculino/Feminino).



4. PREMIAGAO EM DINHEIRO E TROFEUS

Havera premiacao com troféus e valores em dinheiro conforme as tabelas
abaixo:

4.1. Modalidade 19 KM (Geral Masculino e Feminino):

1° Lugar: Troféu + R$ 1.200,00
2° Lugar: Troféu + R$ 1.000,00
3° Lugar: Troféu + R$ 800,00
4° Lugar: Troféu + R$ 600,00
5° Lugar: Troféu + R$ 400,00

4.2. Modalidade 6 KM (Geral Masculino e Feminino):

1° Lugar: Troféu + R$ 600,00
2° Lugar: Troféu + R$ 500,00
3° Lugar: Troféu + R$ 400,00
4° Lugar: Troféu + R$ 300,00
5° Lugar: Troféu + R$ 200,00

4.3. Premiagao por Faixa Etaria (19 KM e 6 KM)

Os trés primeiros colocados de cada uma das 5 categorias de idade
(conforme diviséo oficial):

v Na prova dos 19KM Por faixa etaria (Masc./Fem.):

18 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos acima



v Na prova dos 6Km Por faixa etaria (Masc./Fem.):

e 16a29anos

e 30a 39 anos

e 40a49 anos

e 50 a 59 anos

e 60 anos acima
receberao:

e 1° Lugar: Troféu
e 2°Lugar: Troféu
e 3°Lugar: Troféu

Nota importante: Os atletas que nao estiverem presentes no
momento da premiagao perderao o direito de solicitar o troféu ou o
prémio posteriormente.

5. INSCRIGOES E KITS

5.1. A inscrigdo garante ao atleta o numero de peito (obrigatorio), infraestrutura
de apoio e a medalha de participagao (apenas para quem concluir a prova).

5.2. Retirada do Kit: O atleta deve apresentar documento original com foto e
comprovante de pagamento.

5.3. Moradores Locais: Atletas residentes em Curral de Dentro devem
apresentar Titulo de Eleitor e comprovante de residéncia na entrega dos kits.

Clausula Adicional: Para a validagdo da inscricdo, o morador
devera realizar a entrega de 1 kg de alimento nao perecivel na
sede da Prefeitura Municipal de Curral de Dentro até uma semana
antes do evento (até o dia 24 de maio de 2026). A ndo entrega do
alimento no prazo estipulado podera acarretar no cancelamento da
inscricao ou impedimento da retirada do kit.



6. REGRAS GERAIS E SEGURANCA

6.1. O atleta assume total responsabilidade por sua condi¢do de saude e
declara estar apto para a pratica de atividade fisica intensa.

6.2. E proibido o auxilio de terceiros (como ciclistas acompanhantes) ou o uso
de recursos tecnolégicos nao autorizados.

6.3. Ao se inscrever, o atleta cede o direito de uso de sua imagem para fins de
divulgacao e publicidade do evento.

6.4. Obrigatoriedade da Camisa e Desclassificagao:

E obrigatério o uso da camiseta oficial do evento por todos os atletas
durante todo o percurso da prova e, obrigatoriamente, durante a cerimdnia de
premiacao no podio. O atleta que nao estiver trajando a camiseta oficial nestas
etapas sera automaticamente desclassificado, perdendo o direito a marcas
cronometradas, troféus e premiacdées em dinheiro, sem direito a recurso
posterior.

6.5. Havera apoio médico com ambuléancia para atendimentos emergenciais e
remocao para a rede publica, caso necessario.
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