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REGULAMENTO CORRIDA CEREBRO ATIVO CORACAO ALERTA 2026
APRESENTACAO

A Corrida e Caminhada Cérebro Ativo — Coragdo Alerta 2026 é um evento esportivo e de conscientiza¢ao
gue une saude, movimento e responsabilidade social. Em sua 22 edicdo, o evento consolida-se como
referéncia regional na promocdao da saude preventiva, com foco na prevencdo ao Acidente Vascular
Cerebral (AVC) e ao Infarto Agudo do Miocardio (IAM).

A Corrida e Caminhada Cérebro Ativo - Coracdo Alerta 2026, doravante denominada EVENTO, acontecera
no dia 19 de julho 2026, na cidade de Montes Claros.

Corrida e Caminhada Cérebro Ativo - Coracao Alerta: “Onde cada passo ativa o cérebro e desperta o melhor
do cora¢do.”

INFORMAGCOES

Promocdo: Associacao AVC do Norte de Minas
Data: 19 de julho de 2026
Local: Montes Claros - MG

DISTANCIAS E LIMITES DE ATLETAS

Corrida 5Km,

Caminhada de 3 km

Trekking 5 Km

Corrida kids

Limite maximo de 1.000 ( mil) Atletas

PROGRAMACAO DO EVENTO

DATA: 19 de julho 2026 (domingo)

LOCAL: LARGADA e CHEGADA no FORUM, Bairro Ibituruna - Montes Claros / MG

PERCURSO: Sera detalhado e divulgado até 30 dias antes da prova ou conforme liberagdo do 6rgao
responsavel MCTRANS, através do @corridas_uai

* A Corrida 5 km, de natureza competitiva, tera largada propria e anterior as modalidades participativas. O
Trekking 5 km e a Caminhada 3 km terdo largadas separadas e posteriores, em horarios definidos pela
ORGANIZAGCAO. Os participantes das modalidades competitivas e participativas utilizario nimeros de
peito visualmente distintos, devendo o pelotdo competitivo permanecer posicionado a frente. Os hordrios
citados acima, poderdo variar entre 10 e 15 minutos ou conforme necessidade da organizagdo. A
ORGANIZACAO solicita extrema atenc3o as chamadas de som na area da Largada para eventuais ajustes nos
respectivos horarios.

HORARIOS
6h Abertura da arena
6h30 Aquecimento
6h50 Chamada geral




ASSOCIACAO

v/ CORRIDA E CAMINHADA Corach
= ; o Aler&a
AVER s CEREBRO ATIVO CORACAO ALERTA 2026
7h Largada Corrida 5Km
7h10 Trekking 5km
7h15 Caminhada 3Km
9h Encerramento da prova
9h15 Inicio da corrida kids
10h PremiacgGes
11h00 Encerramento do Evento

TRANSPORTE | ACESSOS A AREAS DE LARGADA

E de responsabilidade do ATLETA a chegada até a arena para a participacdo na prova. A chegada deverd
ocorrer dentro do hordrio Ide pelo menos 15 min antes da largada.

RESTRICOES DE ACESSO

® Naio serd permitido o acesso de acompanhantes ao longo do percurso da prova e nos pontos de
largada. Essas duas areas sao exclusivas para os atletas inscritos

e Os acompanhantes poderdo assistir gratuitamente a chegada dos atletas na drea reservada
localizada , conforme orientagGes da equipe de staff.

e (Osacompanhantes ndo terdo acesso as areas de largada, ficando restritos exclusivamente a area de
chegada e a arena do evento, no Centro de Visitantes.

LIMITE DE CONCLUSAO DAS PROVAS

® Percurso 5km - Tempo limite de conclusdo 1h (uma hora);
® Percurso Trekking 5km - Tempo limite de conclusdo 2h ( duas horas);
e Percursso Caminhada 3km - Tempo limite de conclusdo 1h (uma hora);

e Sera pré estabelecido um tempo limite de 3h apds a primeira largada. Apds o término do tempo
limite, o funcionamento regular das vias sera restabelecido.

e O atleta que ainda estiver no percurso apds o hordrio limite sera convidado a ingressar no veiculo de
resgate.

CRONOMETRAGEM
O sistema de cronometragem serd encerrado:
e 2h (duas horas) apds a largada da prova de corrida 5Km e Trekking 5km;

e Os atletas que concluirem a prova apés os hordrios estabelecidos, ndo terdo seus tempos
computados para fins de classificagao e resultados oficiais.

e A classificagdo do pddio geral masculino e feminino da Corrida 5 km sera apurada exclusivamente
por ordem de chegada, considerando o tempo bruto. As classificacdes por faixa etaria, da categoria
PCD e da categoria Profissionais da Saude serdo apuradas pelo tempo liquido registrado pelo
sistema oficial de cronometragem.
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e E de responsabilidade do atleta a colocacdo correta do chip para o efetivo funcionamento do
sistema de cronometragem, o mal uso invalida a classificacdo. O chip sera descartavel e posicionado
no verso do numero de peito.

e Em hipdtese alguma serdo entregues medalhas sem o respectivo nimero de peito.

e Aos particicipantes inscritos na caminhada serd exigido a camisa da competicdo para o
recebimento da medalha.

e O numero de peito é de uso obrigatério, devendo estar afixado de forma visivel na parte frontal
do corpo, entre a linha do peito e a cintura, durante todo o percurso. E vedado ocultar, dobrar,
recortar, rasurar, alterar, trocar ou danificar o nimero de peito de qualquer forma. O atleta que
participar com o numero de peito em desacordo com estas regras ficard sujeito a
desclassificagao.

e E permitido o uso de relégio esportivo ou dispositivo destinado exclusivamente ao
monitoramento individual do desempenho, desde que ndo ofereca comunicacdo externa,
assisténcia de terceiros ou vantagem competitiva. Sera passivel de desclassificacdo o atleta que
utilizar dispositivos eletronicos que oferecam vantagem competitiva, comprometam a
seguranca ou prejudiquem outros participantes, tais como fones de ouvido, celulares, radios
comunicadores, caixas de som ou equipamentos similares durante a prova. Esta regra aplica-se
a todos os atletas inscritos, independentemente da categoria.

e O atleta devera cumprir integralmente o percurso oficial da modalidade em que estiver inscrito,
observando a sinalizagdo, as orientacbes da arbitragem e da equipe técnica e, quando
existentes, todos os pontos de controle e cronometragem. Sera desclassificado o atleta que
cortar caminho, deixar de passar por ponto de controle, acessar trecho ndo autorizado, utilizar
percurso diferente do oficial ou obtiver redugdo indevida da distancia da prova.

INSCRICOES
Inscrigdes Lote langcamento Lote 1 Lote 2 Lote 3
Kit 5km 85,00 100,00 120,00 130,00
Kit kids 42,50 50,00 60,00 75,00
Kit caminhada 3km 85,00 100,00 120,00 130,00
Kit Trekking 5km 85,00 100,00 120,00 130,00

As inscrigdes deverdo ser realizadas exclusivamente por meio do site oficial do evento, conforme link a ser
divulgado pela organizagdo. @corridas_uai

*Vagas limitadas por lote.

As inscricdes estardo abertas do dia 13 de maio as 14:00 até o preenchimento do limite maximo de atletas,
distribuidos entre todas as distancias.
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BENEFICIOS

Ainscricao da direito aos seguintes beneficios, exclusivamente ao atleta inscrito:

Kit do atleta correspondente a prova inscrita;

Acesso e uso das instalagdes da arena do evento;

Apoio médico durante a prova;

Pontos de hidratacao;

Brindes de patrocinadores;

Guarda-volumes;

Seguro contra acidentes pessoais, valido exclusivamente no dia da prova.

KIT DO ATLETA

e Kit: Camiseta performance, sacochila, nimero de peito, medalha de conclusdo e possiveis brindes de
patrocinadores.

RETIRADA DOS KITS

A retirada dos kits sera realizada no Cartao Saude Santa Casa, Rua Bardo do Rio Branco, n° 882-A, Centro.,
conforme o cronograma abaixo:

e 17 dejulho de 2026 (sexta-feira): das 13h as 19h;

e 18 dejulho de 2026 (sdbado): das 8h as 14h;

N3o serdao entregues, em hipétese alguma, kits no dia do evento, independentemente do motivo alegado pelo atleta.
DOCUMENTACAO

Para a retirada do kit do atleta, serd obrigatéria a apresentagdo dos seguintes documentos:
e Protocolo de inscricdo e/ou documento oficial de identificagdo com foto (RG ou CNH).

e A retirada do kit por terceiros somente serd permitida mediante a apresentacdo de cdpia de
documento oficial com foto (RG ou CNH) do atleta.

*Termo de responsabilidade e autorizacdo para retirada de terceiros disponiveis para download na
pagina de inscrigao do evento. @corridas_uai

E de responsabilidade do atleta a conferéncia de todos os itens que compdem o kit, bem como a verificacdo
do tamanho da camiseta, no ato da retirada.

Constatada a auséncia de qualquer item, o atleta devera comunicar imediatamente a organizacao, ainda
no local de retirada, para que seja providenciada a entrega do item faltante.

Apds a retirada do kit e a saida do local, ndo serao aceitas reclamagoes, solicitagbes ou alegagées referentes
a itens faltantes, divergéncias ou inconformidades no kit entregue.

A organizacdo disponibilizara camisetas oficiais do evento nos seguintes tamanhos:

e Modelo Unissex: P, M, G, GG e XGG.
e Modelo Baby Look: M.
e Modelo Kids: P, M e G infantil.
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As grades de tamanhos sdo limitadas, sendo recomendada a realizacdo da inscricdo com antecedéncia
para garantir a disponibilidade do tamanho escolhido.

N3o sera permitida, em hipdtese alguma, a troca de tamanho da camiseta no momento da retirada do kit,
nem em qualquer momento posterior a entrega.

O atleta que ndo realizar a retirada do kit dentro das datas previamente informadas poder3, no prazo de até
07 (sete) dias apds a data da prova, solicitar a retirada do kit mediante a prévia justificativa e agendamento.

O prazo maximo para retirada do kit solicitado serda de 15 (quinze) dias, contados a partir da data da
solicitacdo.

Nos casos de solicitacdo de envio do kit via Correios, todos os custos de postagem e envio serdo de
responsabilidade exclusiva do atleta.

Os itens que compdem o kit pds-prova serdo entregues conforme disponibilidade, ndo sendo garantido o
tamanho da camiseta.

ORIENTACOES SOBRE INSCRICOES ATLETAS 60+

Em atendimento ao Estatuto do Idoso, a organizacao concedera aos atletas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos o desconto de 50% (cinquenta por cento) sobre o valor dainscrigdo. O desconto previsto neste
paragrafo ndo é cumulativo com quaisquer outros beneficios, promocdes ou descontos.

ATLETAS COM DEFICIENCIA

Em conformidade com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°13.146/2015), serd
concedida 50% da taxa de inscricdo aos Atletas com Deficiéncia, mediante preenchimento de formulario
especifico.

O formuldrio de solicitacdo 50% devera ser requerido por meio do : @corridas_uai, Assunto: SOLICITACAO
DE DESCONTO 50%, observados os prazos e critérios definidos pela organizagao.

Para os fins deste regulamento, consideram-se Atletas com Deficiéncia (PCD) aqueles enquadrados nas
modalidades previstas na legislacdo vigente, devendo, obrigatoriamente, apresentar no ato da inscrigcdo
documento oficial que comprove sua condicdo, podendo este ser cartdo de identificacdo de PCD ou outro
documento legal equivalente.

DEV: Pessoa com Deficiéncia Visual;
AMP: Amputados de Membros Inferiores;
DMAI: Pessoa com Deficiéncia Andante — Membro Inferior;
DI: Pessoas com Deficiéncia Intelectual;
DMS: Pessoas com Deficiéncia de Membros Superiores;
e DAU: Pessoas com Deficiéncia Auditiva.
O desconto previsto neste artigo ndo é cumulativo com quaisquer outros descontos ou beneficios.

IDADES DE PARTICIPACAO

Em conformidade com a Norma n2 12 da CBAt — Categorias Oficiais do Atletismo Brasileiro por Faixa
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Etaria, aprovada pela Assembleia Geral em 26 de abril de 2014 e atualizada pelo Departamento Técnico em
26 de agosto de 2019, ficam estabelecidas as seguintes idades minimas para participacdo em corridas de
rua:

e Prova com percurso até 5km: idade minima de 14 (catorze ) anos completos até 31 de dezembro do
ano da prova;

ASSESSORIAS E GRUPOS DE CORRIDA

Serdo concedidos 10% (dez por cento) de desconto sobre o lote vigente no momento da reserva das vagas,
nas inscricdes para grupos com mais de 10 (dez) atletas inscritos. Desconto ndo cumulativo com outros
beneficios deste regulamento.

Areserva de vagas sera feita por link exclusivo de grupos e assessorias no @corridas_uai.

Apds confirmacdo da reserva de vagas, o responsavel pelo pedido tem 3 dias para finalizar o processo de
inscricdo do grupo ou assessoria e efetuar o pagamento. Apds este prazo a reserva de vagas sera cancelada.

Grupos com menos de 10 (dez) atletas nao tém direito ao desconto.
POLITICAS DE REEMBOLSO / CANCELAMENTO

Para cancelamentos em até 7 dias corridos apds a compra, o atleta recebera a devolugdo do valor integral
da sua inscricdo. Para isso o atleta devera entrar em contato diretamente com @corridas_uai conforme
Art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor - Lei 8078/90).

CDC - Lei n28.078 de 11 de setembro de 1990.

Art. 49. O consumidor pode desistir do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua
assinatura ou do ato de recebimento do produto ou servigo, sempre que a contrata¢do de
fornecimento de produtos e servicos ocorrer fora do estabelecimento comercial,
especialmente por telefone ou a domicilio.

Pardgrafo unico. Se o consumidor exercitar o direito de arrependimento previsto neste
artigo, os valores eventualmente pagos, a qualquer titulo, durante o prazo de reflexdo,
serdo devolvidos, de imediato, monetariamente atualizados.

***Apds este prazo, ndo sera realizado o cancelamento e reembolso.

POLITICA DE ALTERACOES NA INSCRICAO

TROCA DE TITULARIDADE

As solicitagOes de trocas de titularidade deverdo ser realizadas pelo atleta inscrito através do @corridas_uai
até o dia 13 de julho de 2026, gratuitamente. Alteracdo do tipo de kit e tamanho da camiseta mediante
disponibilidade. Apds essa data serd possivel realizar a troca na entrega de kit, mediante disponibilidade
de nimero de peito extra e pagamento de taxa de R$30,00 (trinta reais). Nesse caso, a troca refere-se
somente a alteragdo da titularidade, tipo de kit e tamanho de camiseta nao serao alterados.

Atletas que utilizarem indevidamente a inscricao de outros atletas serdo suspensos das provas organizadas
pela AAVC Norte de Minas por 24 meses, podendo inclusive sofrer processo judicial por falsidade
ideologica/estelionato, conforme cddigo penal art. 299. Além disso, sdo responsaveis por custear qualquer
despesa em caso de acionamento do seguro-atleta previsto para os inscritos no evento.

* A organizagdo ndo se responsabiliza por inscrigées vendidas fora do site oficial
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CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

Os atletas podem participar da Corrida e Caminhada Cérebro Ativo - Coragdo Alerta 2026, inscrevendo-se
nas seguintes categorias, conforme descrito a seguir:

e CORRIDA E TRAKKING 5km (5.000m)
CATEGORIAS MASCULINO E FEMININO:

DE 14 A 19 ANOS;
DE 20 A 24 ANOS;
DE 25 A 29 ANOS;
DE 30 A 34 ANOS;
DE 35 A 39 ANOS;
DE 40 A 44 ANOS
DE 45 A 49 ANOS;
DE 50 A 54 ANOS;
DE 55 A 59 ANOS;
DE 60 ANOS ACIMA.

O O O 0 O OO0 O O O

CATEGORIA PROFISSIONAL DA SAUDE:
Exclusiva para profissionais da area da saude

Sancoop

SAMU

Sindicato enfermagem

Hospital Santa Casa

Hospital Dilson Godinho

Hospital Aroldo Tourinho

Hospital das Clinicas Mario Ribeiro

UPA / UBS, etc rede da Sec. Municipal de Salde
Cooperativas.

O 0O O O 0O O 0O O O

CATEGORIA PCD:

o Todas as classes de PCD — considera-se todos os tipos ou graus de deficiéncia. Nessa categoria
serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados geral nos nipes Masculino e Feminino.

o Atletas com Deficiéncia Visual de acordo com a Norma n? 7 da CBAt (art. 82, §19, item “H”,
letra “B”), Os atletas com deficiéncia visual poderdo ou deverao utilizar atleta-guia conforme
a respectiva classificagdo esportiva e as normas vigentes do Comité Paralimpico Brasileiro e
da World Para Athletics. A obrigatoriedade de guia ndo se aplica indistintamente a todos os
atletas com deficiéncia visual. Quando utilizado, o atleta-guia devera estar previamente
cadastrado, identificado e cumprir integralmente as regras técnicas aplicaveis a atuagdo em
conjunto com o atleta.
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CATEGORIA KIDS:

o ACorrida Kids esta vinculada obrigatoriamente a inscricdao de um adulto previamente inscrito
em uma das categorias da competicdo, configurando-se como inscricdo adicional no ato da
confirmacgdo. O valor da inscricao da Corrida Kids correspondera a 50% (cinquenta por
cento) do valor da inscri¢do do adulto responsavel.

o A idade minima exigida para participacdo do atleta na categoria Kids serd de 04 (quatro)
anos, e a idade maxima de 12 (doze) anos. Ressalta-se que ndo haverd premiagdo em troféu
para esta categoria.

o A Corrida Kids serd subdividida em categorias por faixa etaria, organizadas em baterias e
respectivas distancias, conforme descrito a seguir:

A) Criancas de 04 (quatro) a 06 (seis) anos — percurso de 50 metros — 12 bateria;
B) Criancas de 07 (sete) a 09 (nove) anos — percurso de 100 metros 22 bateria;
C) Criancas de 10 (dez) a 12 (doze) anos — percurso de 150 metros — 32 bateria.

PREMIACAO

PREMIACAO PECUNIARIA (exclusivo para a categoria geral)

A premiagdo pecunidria sera paga integralmente, em parcela Unica, no dia da prova, apds a divulgacdo dos resultados
oficiais, conforme os valores liquidos expressamente indicados no quadro de premiagao deste regulamento, os quais
correspondem aos valores finais a serem recebidos pelos atletas, sem quaisquer descontos ou retengGes adicionais.
Eventuais tributos incidentes ja estdo considerados nos valores liquidos constantes do quadro de premiagdo, ndo
havendo qualquer dedugdo posterior dos valores anunciados.

Caso seja realizado controle de dopagem que impega a confirmagdo imediata do resultado, o pagamento sera efetuado
apds a comunicagdo do respectivo resultado pela autoridade competente. Ndo haverd parcelamento da premiagao.

CORRIDA 5km GERAL

Classificacdo Masculino Feminino
19 Lugar 1000,00 1000,00
29 Lugar 800,00 800,00
39 Lugar 600,00 600,00
492 Lugar 400,00 400,00
59 Lugar 200,00 200,00

PREMIAGAO TROFEUS

PREMIAGCAO CORRIDA 5KM

Categorias Geral Faixa etaria

Publico geral 12 a0 52 colocado Masculino e Feminino | 12 ao 32 colocado Masculino e Feminino
PcD 12 a0 32 colocado Masculino e Feminino | Sem premiagao

Prof. Saude 12 a0 32 colocado Masculino e Feminino | Sem premiagdo

PREMIACAO TREKKING
Categorias Medalha Trofeu
Publico geral Para todas as colocagdes Sem premiagdo

PREMIACAO CORRIDA KIDS
Categorias Medalha Trofeu
Faixa etarias Para todas as colocagdes Sem premiagdo
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PREMIACAO CAMINHADA
Categorias Medalha Trofeu
Publico geral Para todas as colocagdes Sem premiacao

CERIMONIA DE PREMIACAO

e Os atletas receberdo os troféus e demais prémios por sua participagdo em um palco montado na
propria arena do evento. Sera entregue a premiagdo somente para quem comparecer no poédio.

e Os atletas vencedores deverdao comparecer ao pddio devidamente trajados como atletas, utilizando,
preferencialmente, a camisa oficial do evento e calgado esportivo adequado.

e Nao serd permitida a presenca de acompanhantes, inclusive criangas, no momento da premiacao.

e Para arealiza¢do da foto oficial, os atletas deverdo posicionar-se sem portar quaisquer adere¢os ou
itens, tais como bandeiras, banners ou similares.

e Aordem da premiacdo seguird conforme orientacdo da organizacdo - Premiacdo geral exclusiva para os
atletas inscritos na Corrida de 5km.

HIDRATACAO e ALIMENTACAO

e Os atletas inscritos na corrida irdo contar com a hidratacao de dgua a cada 2km para os percursos
de 5km, conforme regulamentacdo da CBAT. Na chegada o atleta receberd frutas e hidratacdo pds
prova.

APOIO MEDICO

e Os atletas inscritos na prova terdo assisténcia médica na largada, percurso e chegada da prova e
seguro contra acidentes.

e O atendimento médico de emergéncia em caso de necessidade se dara no hospital mais préximo
da arena do evento em Montes Claros MG, bem como UTI mdvel de plantao.

SEGURO DO ATLETA

Os atletas oficialmente inscritos na Corrida e Caminhada Cérebro Ativo - Coracdo Alerta em qualquer
distancia, estardo cobertos por um seguro contra acidentes pessoais graves, valido somente para o dia da
prova. O seguro se inicia a partir do momento da largada da prova inscrita pelo atleta até o momento da
chegada do atleta no determinado percurso.

e Este seguro ndo cobre doengas pré-existentes.

e 0 ndo preenchimento correto dos campos da ficha de inscricdo implicard em renuncia ao direito de
uso do seguro.

e Se o atleta tiver que ser hospitalizado, as despesas serao por conta do atleta, podendo o atleta ou
seu responsavel optar por qualquer hospital de sua escolha.

POLITICAS DE CANCELAMENTO DO EVENTO

CANCELAMENTO DO EVENTO

A Comissdo Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera determinar, a qualquer momento,
a suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, satde publica, vandalismo e/ou
casos fortuitos ou motivos de forca maior.
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O cancelamento e/ou suspensdo da prova por qualquer um destes motivos resultara na auséncia de
responsabilidade da Organizadora quanto a realizacdo de um novo evento ou nova data para a prova, que
sera considerada como realizada. Neste sentido, os atletas declaram estar cientes que:

No ato da inscricdo, assumem todos os riscos e danos da eventual suspensao da corrida (iniciada ou ndo)
por questdes de seguranca publica, saude publica, vandalismo e/ou casos fortuitos ou de forca maior, ndo
gerando qualquer responsabilidade para a empresa organizadora; e Em tal hipbtese, ndo havera qualquer
tipo de indenizacdo ao atleta, tampouco a devolucdo do valor de inscricdo.

ADIAMENTO DO EVENTO

Na hipdtese de adiamento da corrida por motivos de seguranca publica, satde publica, vandalismo e/ou
casos fortuitos ou de forca maior, e a consequente divulgacdo de nova data, os atletas inscritos estardo
automaticamente inscritos para a nova data do evento

No ato da inscricdo, assumem todos os riscos e danos do eventual adiamento da corrida (iniciada ou n3o)
por questdes de seguranca publica, saude publica, vandalismo e/ou casos fortuitos ou de for¢ca maior, ndo
gerando qualquer responsabilidade para a empresa organizadora; e

Em tal hipétese, ndo havera qualquer tipo de indenizagdo ao atleta, tampouco a devolu¢do do valor de
inscricao.

A Comissdo Organizadora se reserva o direito de adiar e/ou mesmo cancelar a prova por motivos
injustificaveis desde que com antecedéncia minima de 20 (vinte) dias da data da prova, comunicando aos
inscritos estd decisdo por meio de aviso eletronico encaminhado ao e-mail cadastrado na inscricdo e
publicacdo no site oficial da corrida, sendo que:

Na hipétese de adiamento da corrida por motivos diferentes da cldusula POLITICAS CANCELAMENTO DO
EVENTO - ADIAMENTO DO EVENTO, e a consequente divulgacdo de nova data os inscritos terdo o prazo de
07 (sete) dias, contados da comunicacdo aos inscritos, para solicitar a devolucdo do valor da inscricdo, em
sendo de seu interesse, por meio de contato eletrénico asssavecmoc@gmail.com , sob pena de rendncia a
este direito; e

Na hipdtese de cancelamento da corrida, por motivos diferentes da cldusula POLITICAS
CANCELAMENTO DO EVENTO - CANCELAMENTO DO EVENTO, os inscritos deverdo solicitar o
reembolso da inscrigdo no prazo de 07 (sete) dias contados da comunicagdo aos inscritos, por meio de
contato eletrénico: asssavcmoc@gmail.com, sob pena de renuncia a este direito.

A devolugdo do valor da inscri¢do serd realizada pela Comissdo Organizadora dentro de até 30 (trinta) dias a
contar da data de solicitagdo de reembolso.

O atleta declara estar ciente que a devolugdo referida acima se limita ao valor efetivamente pago pelo
atleta na inscricdo. A Comissao Organizadora ndo poderd se responsabilizar por quaisquer outras despesas,
independentemente de sua natureza.

OBSERVAGCOES FINAIS

e Ao fazer sua inscricdo, o atleta concorda plenamente com o regulamento da prova e declara
encontrar-se em perfeitas condicOes fisicas e psicoldgicas para correr o percurso escolhido do
evento 22 Corrida e Caminhada Cérebro Ativo Coracao Alerta.
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® Aorganizagdo da prova reserva-se ao direito exclusivo de comercializar as fotos e filmagens oficiais da

prova.

® (Oscasos omissos serdo resolvidos pela comissao organizadora da prova.

® Aorganizacdo ndo se responsabiliza por transporte, hospedagem e alimentagao para nenhum atleta
até o local da prova.

e Seradisponibilizado Guarda volumes para os atletas no local de Largada e Chegada das provas. Estes
volumes estardo a disposicdo dos atletas no local da chegada. O atleta devera identificar seu volume
afixando a etiqueta fornecida pela organizacdo em embalagem especial. Para maior conforto e
seguranca, solicitamos que os atletas ndo levem objetos de valor. Ndo havera reembolso por parte
da Organizacdo de nenhum valor correspondente a qualquer objeto deixado no guarda-volumes.

e Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem
renunciando ao recebimento de qualquer remuneracdo/renda que vier a ser auferida relativa a
direitos de televisao ou qualquer outro tipo de transmissao realizada pelos veiculos de comunicacdo
deste pais para esta e préximas provas.

A Direcdo Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscri¢do.

e E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante devera
observar as entradas e horarios para a largada de sua categoria/prova e o trajeto especifico de cada
prova, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. A ndo
observancia destas regras causard a desclassificacao.

e E vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxilio externo ou assisténcia de terceiros durante a
prova, incluindo auxilio fisico, pacing ndo autorizado, acompanhamento por bicicleta,
motocicleta, patins ou veiculo similar, bem como recebimento de hidratacdo ou abastecimento fora
dos postos oficialmente disponibilizados pela ORGANIZACAO. Somente serdo admitidos
marcadores de ritmo previamente autorizados, inscritos e devidamente identificados pela
ORGANIZACAO. O descumprimento desta regra implicara desclassificac3o.

e Poderdo ser realizados exames antidoping entre os atletas inscritos no evento, de acordo com
NORMA 7 da CBAt e da ABCD — Autoridade Brasileira de Antidopagem.

e Serd solicitado uma autodeclaragdo do atleta de ELITE de que ndo estd cumprindo suspensao por
violacdo das regras antidopagem da WADA(Agéncia Mundial Antidoping) e ABCD(Autoridade
Brasileira de Controle de Dopagem).

e Os resultados oficiais do evento serdo informados através do site oficial do evento no prazo de até
48 horas apds o término do evento.

e  Esteregulamento podera sofrer alteragdes a critério da organizagao.

DIRETOR TECNICO
Prof. Me. Walter Luiz De Moura
Cref: 6240-G/MG
Bons Treinos Boa Prova!

Regulamento Versdo — 14/07/2026
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